
CARte des soins  

 

 



Bienvenue au spa de villa-de-prés 

Loin du tumulte parisien, détendez-vous dans notre spa où vous 
trouverez une piscine chauffée de 13 mètres, une douche sensorielle, 
un sauna, une salle de fitness et une salle de massage.  

 

L’espace piscine est ouvert tous les jours de 8 heures à 22 heures. La 
salle de fitness vous accueille également tous les jours et à toute heure. 
Deux tapis de course, un vélo elliptique, un vélo d’appartement, un 
rameur, un banc de musculation, un tapis de yoga et une boule 
« Double Density ball » sont à votre disposition. 

 

Les massages et soins du visage nécessitent une réservation en amont. 
La réception est à votre entière disposition pour vous conseiller et 
réserver votre soin. Ils peuvent être réalisés entre 7 heures et 22 heures 
pour une durée d’une heure minimum. Tout soin réalisé entre 7 
heures et 9 heures ainsi que 20 heures et 22 heures seront soumis à 
une majoration de 30€. 





mASSAGEs  
 

Massage signature « Temple of beauty »           60 mn—210€ 
 

Véritable invitation au bien-être, ce soin apporte une solution aux maux de nos 
modes de vie moderne tels que : stress, jambes lourdes, rétention d’eau, peau 
d’orange, articulations fatiguées, toxines et peau rugueuse en manque d’atten-
tion. Un soin qui fusionne les techniques de beauté de l’Ayurveda et la médecine 
traditionnelle chinoise, soutenu par les bienfaits de l’aromathérapie.  
 

Massage sur-mesure                                                          60 mn—170€ 
 

Un massage  précis pour relaxation profonde et régénérative selon vos besoins et 
priorités (état de stress, grossesse, préoccupations en tout genre). 
 

Massage sportif                                                                 60 mn—170€ 
 

Un massage puissant avec une forte pression pou soulager en profondeur toute 
tensions, raideurs et stress. 
 

Réflexologie plantaire                                                      60 mn—170€ 
 

Une décontraction totale en stimulant la circulation sanguine. 
 

Prolongez votre détente en ajoutant un soin de 30 minutes : 
 

 

    Soin du visage « nano-infusion »                                  90€ 
 

Notre soin Nano-Infusion, utilise un appareil professionnel ouvrant des milliers 
de micro-canaux dans l’épiderme et ainsi faciliter une pénétration en profondeur 
de nos actifs dermo-cliniques. Cette technologie, dernière innovation en termes 
d’absorption d’actifs, est non-invasive, sans temps de récupération et extrême-
ment efficace. Parfait pour une peau éclatante avant un évènement 
 

                  Massage plantaire         ou         Massage crânien             90€ 





SOINS DU VISAGE 
 

Soin Temple de beauté                                                        60 mn—200€ 
 

Notre soin Temple de beauté travaille la peau en profondeur afin de lui insuffler 
un nouveau souffle de vie, de bien être et d’éclat, tout en apaisant l’esprit et trans-
portant l’âme dans un merveilleux voyage sensoriel, grâce aux pouvoirs aro-
mathérapeutiques des huiles essentielles. Notre rituel de soin en huit étapes, s’arti-
cule autour d’une fusion fondamentale d’extraits de plantes et d’actifs cliniques, 
soutenu par les bienfaits de l’aromathérapie et le pouvoir vibrationnel des cristaux, 
renforcé par des techniques spécifiques de massages facialiste et Gua Sha. 

 

Massage du visage                                                                60 mn—200€ 
 

Ce soin est construit autour de différentes manœuvres techniques ancestrales Japo-
naises qui stimule la microcirculation cutanée et le flux lymphatique tout en étant 
soutenu par les bienfaits de l'aromathérapie. Un soin aux propriétés liftantes natu-
relle combiné avec nos actifs clean & dermo-cliniques pour des résultats et une 
performance optimums.  

Prolongez votre détente en ajoutant un soin de 30 minutes : 
 

Soin du visage « nano-infusion »                                       90€ 
 
 

Notre soin Nano-Infusion, utilise un appareil professionnel ouvrant des milliers de 
micro-canaux dans l’épiderme et ainsi faciliter une pénétration en profondeur de 
nos actifs dermo-cliniques. Cette technologie, dernière innovation en termes d’ab-
sorption d’actifs, est non-invasive, sans temps de récupération et extrêmement effi-
cace. Parfait pour une peau éclatante avant un évènement. 

                  Massage plantaire         ou         Massage crânien             90€ 



 

Quelques mots sur Odacité : 
 

Odacité est une marque franco-californienne créé par Valérie  Grandury en 2009 et 
qui repousse les limites de la beauté "Naturelle" et “Clean”. Elle allie une Nature 

Brute avec des Actifs Cliniques qui ont fait leurs preuves pour créer quelque chose 
de purement extraordinaire… 

Des soins qui réconcilient définitivement l’opposition entre Clean et Clinique, des 
soins sans concession alliant efficacité, pureté et sensorialité.  



règlement 
 

 

L’accès au bassin ainsi qu’aux installations est sous votre entière res-
ponsabilité, aucune surveillance n’est assurée. 

La réception est à votre disposition pour réserver vos soins. Nous 
vous recommandons d’arriver 15 minutes avant vos prestations afin 
de profiter des espaces spa. En cas de retard, le temps du massage se 
verra diminué.  

Les soins sont soumis à une politique d’annulation de 24 heures. Le 
soin sera intégralement facturé en cas d’annulation tardive ou de 
non-présentation. Tout soin commencé ne peut être raccourci, arrê-
té ou annulé. Si tel serait le cas, le soin et les ajouts de 30 minutes se-
ront intégralement facturés. 

Les produits utilisés sont compatibles avec une utilisation sur 
femme enceinte. Nos thérapeutes ne massent uniquement les 
femmes qui sont entre leur 3ème et 8ème mois de grossesse. Les 
soins réalisés sont à but non-thérapeutique. Nous vous recomman-
dons de vérifier avec votre médecin pour toute contre-indication 
médicale. 

Les parents ou tuteurs légaux doivent obligatoirement être présents 
dans la salle lors d’un massage sur mineur. 

 



29 rue de Buci 75006 Paris 

Téléphone : +33 (0)1 89 400 500 

contact@villadespres.com 


